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Dimanche 1er nov 15h : Projection
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Lundi 2 nov
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) Mardi 3 nov
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Mercredi 4 nov

Jeudi 5 nov

Vendredi 6 nov

f‘ Samedi 7 nov

/ Dimanche 8 nov
Lundi 9 nov

Mardi 10 nov

Mercredi 11 nov
Jeudi 12 nov

Vendredi 13 nov
Samedi 14 nov

Dimanche 15 nov
Lundi 16 nov

G

0
Mardi 17 nov
Mercredi 18 nov

Jeudi 19 nov

Vendredi 20 nov

Semaine a théme « les Etats-Unis »

11h : gym’anim / 15h : « si on partait en
voyage...a New-York » avec Jean-Jacques
B., dans la salle des fétes

14h30 : répétition de la chorale / 15h : gym-11h:
équilibre avec Siel Bleu / 16h:
mem0|re

‘11h messe / 15h: quiz :
w16h15 écoute musicale : « les USA »

Matin : commande deleplcerle/10h30 cIub11h
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PROGRAMME D' ANIMATION DU MOIS DE NOVEMERE 2026
% ™ YRAVESR L

0‘7‘;

\ 4 v ‘ -
A v-‘ & ' - “ /‘ .
- Ty-Bihan g
Apres-midi : dynamique de vie sociale '

11h : atelier mémoire / 15h : « si on partait [+
en voyage... a New-York » avec Jean- {
Jacques B, dans la salle des fétes ou
dynamique de vie sociale / 16h45 : le Ty
17

musique et chant / 15h: jeu de

animation société / 16h : gym-équilibre avec Siel Bleu

«les USA » /11h:quiz/15h : mémoire obs/voc/ 16h45 :

le Ty 17
atelier esthétique avec AVS/ 15h:

photo / 15h : Casino a Las Vegas, dans la Casino a Las Vegas, dans la salle des fétes

salle des fétes - -
12h30 : repas a theme / 15h : TAmérique en
chanson avec Jean-Yves G., a Ty-Bihan

15h : pause lecture et quiz

14h30 : Ty-Cafette / 16h : jeu

ou dynamique de vie sociale ‘
11h : atelier mémoire avec AVS2/15h :
I’Amérique en chanson avec Jean-Yves G.
14h45 : écoute musicale / 17h : dynamique

de vie sociale a e

Apres-midi : dynamique de vie sociale

11h : gym’anim / 15h : club photo / 15h : jeu/ 11h : atelier mémoire / 15h : jeu d’adresse

16h15 : écoute musicale
10h30 : Super U / 14h30 :

répétition de la11h: quiz / 15h:

/16h45 : le Ty 17 i

jeu / 16h : gym équilibre

chorale / 15h : gym-équilibre avec Siel Bleu / avec Siel Bleu

16h : mémoire N
15h : revue de presse / 16h : jeu

11h: priere / 11h: ay
circomoticité avec Francois,

roop :

Aprés-midi : dynamique de vie sociale ‘

atelier 11h : atelier esthétique /15h : concert de
dans salle piano avec Didier B. ou dynamique de vie

Georges Cano / 15h : concert de piano avec sociale

Didier B., dans la salle des fétes
15h : chant avec Colette, a Ty-Bihan

Détente

Détente

14h30 : premiéere

15h : jeu / 16h15 : écoute musicale

11h : ay roop:

11h : atelier mémoire / 15h : chant avec
Colette / 16h45 : le Ty 17

14h45 : écoute musicale / 17h : dynamique
de vie sociale .

Aprés-midi : dynamique de vie sociale t

rencontre Olympe de 11h : atelier mémoire / 15h : jeu d’adresse /
Gouges a la Rablais ou 15h: club photo /16h45:1le Ty 17 ‘

atelier circomoticité avec 11h : quiz/14h30 : jeu/ 16h : gym- equmbre {

Francois, dans salle Georges Cano / 14h30 : avec Siel Bleu

répétition de la chorale / 15h : gym-équilibre

avec Siel Bleu / 16h : animation mémoire
10h30 :

Marie / 14h45 : sortie a la créche

comité rédaction planéte séniors, 11h: quiz /15h : Obs/Voc / 16h45 :
dans la salle des fétes / 10h30 : scrabble avec

le Ty 17

Matin : commande de I'épicerie / 10h30 : club 11h : atelier esthétique / 15h : aprés-midi

photo/ 15h: aprés-midi jeux avec
bénévoles
15h : loto
v '.' W '
Lol

les jeux avec les bénévoles a Ty-Braz ou

dynamique de vie sociale

11h : atelier mémoire /14h45 : médiation
par I'animal avec Lydia / 16h45 : le Ty 17
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Samedi 21 nov

Lundi 23 nov
'\~|

M
o Mardi 24 nov

N
,,,‘l Mercredi 25 nov

'Jeudi 26 nov
Qendredi 27 nov

Samedi728 ﬁov

\ ‘Dimanche 22 nov 15h : p;rdjection

15h : quiz / 16h15 : quiz musical

14h45 : écoute musicale / 17h : dynamique
de vie sociale | 7
Apres-midi : dynamique de vie sociale

10h30 : Super U/ 15h : jeu/ 16h15 : écoute 11h : atelier mémoire / 15h : jeu d’adresse !,

musicale

/ 16h45 :le Ty 17

11h : belote / 14h30 : Sortie a la patinoire le 11h : quiz/ 11h : belote, a Ty-Braz / 14h30 :
Blizz inter-Ehpad / 15h : gym-équilibre avec Sortie a la patinoire le Blizz inter-Ehpad ou

Cindy Siel Bleu

dynamique de vie sociale / 16h: gym-
équilibre avec Siel Bleu

10h30 : scrabble avec Marie / 15h : atelier 10h30 : écoute musicale / 11h30 : lecture _
patisserie avec Brigitte et Mireille, & Ty-Bihandu journal / 15h : atelier patisserie avec /'

/ 15h : revue de presse / 16h15 : jeu

Brigitte et Mireille /16h45 : le Ty 17

11h: ay roop: atelier circomoticité avec 11h : atelier esthétique /15h : loto /16h45 :
Francgois, dans salle Georges Cano / 15h :le Ty 17

biblio du jeudi / 15h : atelier manuel

15h : Féte des anniversaires avec 11h: ételier mémoire / 15h: « Féte des

« Frangoise danses colorées », a Ty-Bihan

15h : pause lecture / 16h : quiiz

Dimanche 29 nov  14h30 : Ty-Cafette / 16h : jeux

Lundi 30 nov

14h30 : sortie au bal de I'Epi

d B \ ’

anniversaires avec « Francoise danses
colorées «

14h45 : écoute musicale / 17h : dynamique
de vie sociale

Aprés-midi : dynamique de vie socialea |

11h : atelier mémoire / 14h30 : sortie au baI‘
de I'Epi / 16h45 :le Ty 17
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