
 

01 Collection La Rablais 
 

 

LUNDI 
07/09/26 

MARDI 
08/09/26 

MERCREDI 
09/09/26 

JEUDI 
10/09/26 

VENDREDI 
11/09/26 

SAMEDI 
12/09/26 

DIMANCHE 
13/09/26 

Déjeuner 
Pâté de campagne et ses 

cornichons 
Macédoine de légumes 

sauce mayonnaise 
Tartare de tomates, 

ciboulette et échalotes 
Eventail de saucisson à 
l'ail et ses condiments Nid de poireaux vinaigrette Céleri rave rapé, 

vinaigrette aux herbes 
Salade de museau et 

pommes de terre 
Boudin noir aux pommes 

rôties Filet de colin à l'oseille Haut de cuisse de poulet 
rôti et son jus 

Echine de porc rôtie aux 
échalotes 

Tagliatelles aux moules et 
curry 

Tomate farcie de nos 
chefs et son jus de viande 

Parmentier de canard 
confit 

Purée de pommes de terre 
au beurre Riz pilaf Poêlée de haricots verts 

en persillade Pommes de terre frites  1/2 Riz créole au beurre Salade de mâche 

Pommes fruit rôtie Etuvée de carottes au 
naturel Semoule parfumée Courgettes sautées à 

l'huile d'olive  Ratatouille  

Assortiment de fromages 
ou laitages 

Assortiment de fromages 
ou laitages 

Assortiment de fromages 
ou laitages 

Assortiment de fromages 
ou laitages 

Assortiment de fromages 
ou laitages 

Assortiment de fromages 
ou laitages 

Assortiment de fromages 
ou laitages 

Ile flottante au caramel Salade de fruits frais Mousse au chocolat Liégeois au chocolat 
Coupe de fruits rouges sur 

lit de fromage blanc 
(Fraises en pleine saison) 

Purée de fruit Tarte aux fruits maison  

 
LUNDI 
07/09/26 

MARDI 
08/09/26 

MERCREDI 
09/09/26 

JEUDI 
10/09/26 

VENDREDI 
11/09/26 

SAMEDI 
12/09/26 

DIMANCHE 
13/09/26 

Dîner 

Velouté de légumes Potage de nos chefs du 
jour Potage Parmentier Crème de lentilles Potage Crécy Potage du maraicher Potage de tomates au 

basilic 

Lasagnes d'épinards à la 
ricotta Œufs brouillés aux herbes 

Linguines à la Napolitaine 
et ses copeaux de 

parmesan 

Filet de dinde rôti au 
romarin Brandade de morue Tarte aux oignons et 

emmental 
Keftas d'agneau à 

l'Orientale 

Salade de mâche Fondue de poireaux Salade verte Polenta crémeuse au 
persil plat et brocolis 

Salade Iceberg, vinaigrette 
balsamique Salade verte Julienne de légumes 

sautée 
Assortiment de fromages 

ou laitages 
Assortiment de fromages 

ou laitages 
Assortiment de fromages 

ou laitages 
Assortiment de fromages 

ou laitages 
Assortiment de fromages 

ou laitages 
Assortiment de fromages 

ou laitages 
Assortiment de fromages 

ou laitages 

Crème vanille Semoule au lait et caramel Crème dessert de nos 
chefs aux arômes de café Compote de pommes Riz au lait Entremet au caramel Fruits de saison 

"Automne" 
 


