
LUNDI
31/08/26

MARDI
01/09/26

MERCREDI
02/09/26

JEUDI
03/09/26

VENDREDI
04/09/26

SAMEDI
05/09/26

DIMANCHE
06/09/26

Déjeuner

Eventail de saucisson à
l'ail et ses condiments

Salade de perles (perles,
concombres, surimi
tomates et poivrons)

Éventail de melon
"Charentais"

Terrine de campagne et
ses pickles d’oignons

rouges
Salade de tomate au pesto Friand au fromage

Salade de betteraves
vinaigrette

Aiguillettes de poulet à la
moutarde

Filet de poisson meunière
et son quartier de citron

Sauté de porc au caramel
Boulettes de bœuf à la

Bordelaise
Poisson frais de notre

Mareyeur "Sauce du chef"
Rougail de saucisses

Langue en pot-au-feu et
ses légumes, sauce

ravigote

Mijoté de lentilles
Pommes de terre vapeur

nature
Riz Cantonais Polenta gratinée Pâtes farfalles au beurre Riz créole

Pommes de terre vapeur
nature

Etuvée de carottes au
naturel

Haricots beurre sautés en
persillade

Jardinière de légumes 1/2 Fondue de poireaux
Ratatouille fraiche

"Maison"
Assortiment de fromages

ou laitages
Assortiment de fromages

ou laitages
Assortiment de fromages

ou laitages
Assortiment de fromages

ou laitages
Assortiment de fromages

ou laitages
Assortiment de fromages

ou laitages
Assortiment de fromages

ou laitages

Soupe de fruits frais
Clafoutis aux fruits de

saison "Maison"
Semoule au lait et
brunoise d'ananas

Salade de fruits d'été Tarte feuilletée aux poires
Banane rôtie au miel et

thym
Baba au rhum et sa crème

LUNDI
31/08/26

MARDI
01/09/26

MERCREDI
02/09/26

JEUDI
03/09/26

VENDREDI
04/09/26

SAMEDI
05/09/26

DIMANCHE
06/09/26

Dîner

Potage du maraicher
Potage de nos chefs du

jour
Potage de nos chefs du

jour
Potage de nos chefs du

jour
Soupe à l'oignon

Potage de nos chefs du
jour

Potage de nos chefs du
jour

Tortilla de pommes de
terre, oignons rouges et

poivrons
Moussaka de bœuf

Epinards aux œufs façon
florentine gratinés au

cheddar
Quiche aux légumes

Tian de courgettes et
tomates à la ricotta

Tarte forestière
Les coquillettes au

fromage (Mac'n'Cheese)

Salade verte Semoule parfumée
Salade aux trois couleurs

à l'huile de noix
Chiffonnade de salade

verte
Coquillettes Salade verte Salade de mâche

Assortiment de fromages
ou laitages

Assortiment de fromages
ou laitages

Assortiment de fromages
ou laitages

Assortiment de fromages
ou laitages

Assortiment de fromages
ou laitages

Assortiment de fromages
ou laitages

Assortiment de fromages
ou laitages

Entremet au caramel Salade de pastèque Mousse café
Compote de fruits de

saison "Maison"
Fromage blanc aux fruits

coupés
Riz au lait à la vanille Crème dessert au chocolat
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