7J MENU

LUNDI
15/06/26

Salade de lentilles aux

MARDI
16106/26

Salade de tomates a la

MERCREDI
17106126

Salade de betteraves,

JEUDI
18/06/26

Déjeuner

Rillettes de poisson a

VENDREDI
19/06/26

Céleri rave frais en

acNent

SAMEDI
20106126

Feuilleté au fromage fondu
et sa salade

DIMANCHE
21/06/26

Mousse de foie et ses
cornichons

échalotes ciboulette vinaigrette crémeuse I'aneth et au citron rémoulade
Sauté de volaille au Lasagnes de la mer au Gratin d'andouillette a la Emincé de porc a la Filet de poisson du Steak de veau snacké, Haut de cuisse de poulet
romarin poisson boulangére Provencale marché, beurre Nantais sauce estragon réti et son jus
Chou-fle_ur roti en Salade verte Salade de mache Etuvée de carottes vichy Ecrase de pommes de Fricassée de courgettes Haricots verts et pommes
persillade terre au beurre grenailles
Pommes de terre vapeur A . Poélée de légumes de L
Pates macaroni au beurre . Riz pilaf
nature saison
Assortiment de fromages | Assortiment de fromages | Assortiment de fromages | Assortiment de fromages | Assortiment de fromages | Assortiment de fromages | Assortiment de fromages
ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages
. Salade de fruits frais (ou Fondant Baulois (Gateau Smoothie de fruits de . . N
Duo de melons en salade Mousse café . . . . Salade de fruits frais Gateau Basque
fraises au sucre en saison) | au chocolat et beurre salé) saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1506126 16/06/26 1706126 1806126 19/06/26 2006126 21/06/26
Veloutg de pois casses Potage du maraicher Potage de poireaux Potage Dubarry (Base Potage de_ nos chefs du Creme de lentilles Velouté de [égumes
(Saint Germain) chou-fleur) jour

Linguines aux légumes,

Cake au thon et sa sauce

Tranche de jambon de

Hachis parmentier

Omelette forestiére

Spaghetti aux fruits de
mer

Quiche aux légumes et
lardons

ricotta curry dinde
Salade verte Salade Icebergz vinaigrette Flan de courgettes Chiffonnade de salade Salade composée du chef Piperade Salade verte
balsamique verte

Carottes glacées

Polenta crémeuse

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages
Compote de pommes . . - Salade de pastéque jus Clafoutis aux fruits de Pommes caramélisées a la . . .
. Abricots frais Entremet praliné iy . s Riz au lait a la vanille
fraises vanillé saison "Maison cannelle

01 Collection La Rablais




