7J MENU

LUNDI
26/01/26

MARDI
27/01/26

MERCREDI
28/01/26

JEUDI
29/01/26

VENDREDI
30/01/26

acNent

SAMEDI
31/01/26

DIMANCHE
01/02/26

Déjeuner

Paté de campagne et ses
cornichons

Chiffonnade de salade
verte a l'ail

Salade de cervelas a
I’échalote

Salade de chou blanc,
vinaigrette a I'orange

Nid de poireaux vinaigrette

Feuilleté au fromage fondu
et sa salade

Assiette de saucisson a
I'ail fumé et ses
condiments

Ragout de lentilles aux
saucisses fumées

Filet de poisson du
"marché"

Haut de cuisse de poulet
réti

Andouillette grillée

Filet de poisson meuniére
et son quartier de citron

Sauté de volaille a la
forestiére

Daube de beeuf aux olives

Duo de pommes de terre
et carottes persillées

Gratin de chou-fleur a la
noix de muscade

Haricots verts sautés

Purée de pommes de terre
au beurre

Riz pilaf aux petits
Iégumes

Gratin de blettes

Pommes de terre vapeur
nature

Gratin de brocolis

Pommes de terre frites
"Maison"

Poélée de légumes
"Paysanne"

Pomme de terre au four et
sa créme fromage blanc a

Poélée de panais au persil

la ciboulette
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Fruits de saison

Pomme rdtie a la cannelle

Ananas frais préparé

Mousse café

Compote de fruits

Fruits de saison

Baba au rhum et sa créme

LUNDI
26/01/26

Potage Parmentier

MARDI
27/01/26

Velouté de légumes

MERCREDI
28/01/26

Creme de potiron

JEUDI
29/01/26

Creme de légumes de
saison

VENDREDI
30/01/26

Bouillon de volaille aux
vermicelles

SAMEDI
31/01/26

Velouté de Iégumes
d'hiver

DIMANCHE
01102126

Potage Crécy

Omelette au fromage

Penne a la Bolognaise et
son fromage rapé

Aiguillettes de colin,
bisque de homard a

Quiche Lorraine

Curry de pois cassés et
butternut

Tranche de jambon blanc
"coquillette au beurre"

Salade de hareng fumé et
pommes de terre aux

I'aneth échalotes
Patatos Salade verte Riz pilaf Salade de mache Semoule a la persillade Salade de roquette S.ala.d ed endweg au
vinaigre balsamique
Chiffonnade de salade Julienne de légumes
verte sautée
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Fromage blan(E aux fruits Clémentines Entremet chocolat Corbeille d e fruits de Banane "Fruit entier" Moussg de "0'!“"99 blanc Purée de fruit
coupés saison a la confiture
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