7J MENU

LUNDI
29/12/25

Salade de chou-fleur
vinaigrette

MARDI
30012125

Céleri rave rapé,
vinaigrette au miel

MERCREDI
3112125

Méli-mélo de salade a
I'huile de noisettes

JEUDI
01/01/26

Déjeuner

VENDREDI
02/01/26

Salade de lentilles corail,
vinaigrette a I'échalote

acNent

SAMEDI
03/01/26

Carottes rapées
vinaigrette persillée

DIMANCHE
04/01/26

Chiffonnade de salade
verte a l'ail

Fricassée de rognons

Bouchée au thon a la

Tartiflette "Maison"

Repas de la Nouvelle

Filet de merlu au citron

Aiguillettes de poulet a la

Filet mignon de porc en

sauce madére méditerranéenne Année moutarde croute d'herbes
Pommes vapeur persillées | Perles aux champignons Panaclgﬁgifl?;zcr:ohs et Potirons sautés au thym Potirons sautés au thym
Mousseline de carottes Pommes rosti Pates farfalles au beurre Ecrase\ d,e po mn?eg de
terre a I'huile d'olive

Assortiment de fromages | Assortiment de fromages | Assortiment de fromages Assortiment de fromages | Assortiment de fromages | Assortiment de fromages

ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages

. . Pudding et sa créme Pomme rétie au miel et Smoothie de fruits de Riz au lait et son caramel .

Fruits de saison : . . L Chou aux pralines
anglaise épices saison beurre salé
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
29112125 30012125 31112125 01/01/26 02101126 03/01/26 04101/26

Potage de céleri

Potage du maraicher

Bouillon de Iégumes aux
vermicelles

Velouté de pommes de
terre aux légumes de
saison

Velouté de Iégumes

Soupe de potiron

Poulet d'hiver au potiron

Rabats d'encornets en

Repas du Réveillon de la

Tarte aux épinards et

Crumble de poisson aux

et aux olives beignets, sauce tartare Saint Sylvestre ricotta Poireaux au jambon Hachis parmentier légumes
. . . Chiffonnade de salade N Salade frisée au bleu et
Flan de petits pois Riz jaune Riz créole au beurre .
verte aux noix

Salade de mache

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

Assortiment de fromages

ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages ou laitages
Marmelade de pommes a : . . . Duo de fruits de saison en . R .
la vanille Fruits de saison Purée de pommes coings salade Entremet pistache Mousse a la noix de coco
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