
LUNDI
03/11/25

MARDI
04/11/25

MERCREDI
05/11/25

JEUDI
06/11/25

VENDREDI
07/11/25

SAMEDI
08/11/25

DIMANCHE
09/11/25

Déjeuner

Pâté de campagne et ses
cornichons

Lait & dérivés, Soja & dérivés,
Moutarde (graines & dérivés),

Gluten & dérivés  

Salade d'Automne aux
céréales gourmandes

Soja & dérivés, Moutarde (graines
& dérivés), Sulfites, Gluten &

dérivés     

Salade de chou-fleur
vinaigrette

Lait & dérivés, Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites    

Salade d'endives aux
pommes

Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites    

Salade américaine
  

Salade de chou rouge
vinaigrette

Lait & dérivés, Sulfites   

Céleri rave frais en
rémoulade

Œuf & dérivés, Céleri & dérivés,

Moutarde (graines & dérivés)   

Poulet rôti "Bio" aux
gousses d'ail

Lait & dérivés     

Boudin noir aux pommes
rôties

Lait & dérivés    

Cordon bleu de
dindonneau et citron

Lait & dérivés, Soja & dérivés,
Gluten & dérivés  

Paupiette de veau à la
moutarde ancienne

Lait & dérivés, Soja & dérivés,

Sulfites    

Cheese burger
  

Filet de poisson meunière
et son quartier de citron

Lait & dérivés, Poisson & dérivés,

Gluten & dérivés   

Ragout de sauté porc et
chorizo aux haricots

blancs

    
Haricots beurre à la

napolitaine

   

Purée de pommes de terre
au beurre

Lait & dérivés   

Poêlée de panais au persil

Lait & dérivés   

Haricots verts sautés

    

Potatoes épicées
Graines de sésame & dérivés  

Pommes Wedjes
  

1/2 Riz pilaf

Céleri & dérivés   

1/2 pâtes farfalles
Lait & dérivés, Gluten & dérivés    

1/2 Gnocchis de blé au
beurre

Lait & dérivés, Œuf & dérivés,
Gluten & dérivés  

1/2 Semoule cuite au
bouillon parfumé aux

épices

Gluten & dérivés   

Salade verte
Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites   

1/2 Etuvée de carottes
vichy

Lait & dérivés   
  

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   
Tarte feuilletée aux
pommes "Maison"

Gluten & dérivés   

Entremet café
Lait & dérivés  

Fruits de saison

   

Tarte feuilletée aux
pommes "Maison"

Gluten & dérivés   

Brownies "Maison"
Lait & dérivés, Œuf & dérivés, Fruits

à coques & dérivés  

Salade de fruits frais

   

Macédoine de poire à la
verveine
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LUNDI
03/11/25

MARDI
04/11/25

MERCREDI
05/11/25

JEUDI
06/11/25

VENDREDI
07/11/25

SAMEDI
08/11/25

DIMANCHE
09/11/25

Dîner
Potage de nos chefs du

jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Jambon blanc grillé
  

Omelette forestière

Lait & dérivés, Œuf & dérivés   

Parmentier de bœuf au
potiron

Lait & dérivés, Soja & dérivés,

Gluten & dérivés   

 

Quenelles sauce Aurore
Lait & dérivés, Œuf & dérivés,

Sulfites, Gluten & dérivés   

Pâtes aux saumons à la
crème d'aneth

Lait & dérivés, Poisson & dérivés,

Sulfites, Gluten & dérivés  

 

Filet de dinde rôti au
romarin

    

Tarte aux oignons et
emmental

Lait & dérivés, Œuf & dérivés,
Gluten & dérivés, Œuf & dérivés

 

Ecrasé de carottes

Lait & dérivés   

Haricots plats sautés

   

Salade de mâche
Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites    

Riz créole au beurre
Lait & dérivés  

1/2 Chou-fleur persillé

   

Écrasé de brocolis au
persil

Lait & dérivés    

Chiffonnade de salade
verte

Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites   

1/2 pâtes farfalles
Lait & dérivés, Gluten & dérivés  

Salade verte
Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites   
  

Purée de potimarrons

Lait & dérivés, Sulfites     

1/2 Pommes  de terre
sautées

Lait & dérivés    
  

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Plateau de fromages et
laitages natures

Lait & dérivés   

Semoule au lait et caramel
Lait & dérivés, Sulfites, Gluten &

dérivés  

Fruits de saison

   

Banane rôtie au miel et
thym

   

Mousse au chocolat
Lait & dérivés  

Compote de poire
  

Clafoutis aux fruits de
saison "Maison"

Lait & dérivés, Œuf & dérivés   

Yaourt nature sucré
Lait & dérivés  
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