
LUNDI
10/11/25

MARDI
11/11/25

MERCREDI
12/11/25

JEUDI
13/11/25

VENDREDI
14/11/25

SAMEDI
15/11/25

DIMANCHE
16/11/25

Déjeuner

Salade piémontaise
Lait & dérivés, Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites   

 

Toast de chèvre chaud au
thym et sa verdure

Lait & dérivés, Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites, Gluten & dérivés

  

Émincé de champignons
aux échalotes

Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites   

Salade de chou rouge
croquante

Moutarde (graines & dérivés)   

Salade d'endives
Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites    

Carottes râpées échalotes
et persil

Moutarde (graines & dérivés),
Sulfites  

Macédoine de légumes
sauce mayonnaise

Lait & dérivés, Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites   

Paleron de bœuf confit au
vin rouge

Lait & dérivés, Sulfites    

Ragout de pommes de
terre, andouillette et

lardons
Lait & dérivés, Céleri & dérivés,

Gluten & dérivés    

Longe de porc rôtie et son
jus au thym

Lait & dérivés, Sulfites    

Spaghetti  Bolognaise
Lait & dérivés, Sulfites, Gluten &

dérivés    

Galette complète et son
lait ribot

Lait & dérivés, Œuf & dérivés,
Gluten & dérivés, Œuf & dérivés

 

Dos de colin sauce beurre
blanc

Lait & dérivés, Poisson & dérivés,

Sulfites   

Echine de porc confite au
vin rouge

Sulfites    

Pâtes pennes au beurre
Lait & dérivés, Gluten & dérivés  

Etuvée de carottes au
naturel

  

Pommes de terre sautées

Lait & dérivés    

Poêlée de légumes de
saison

    

Salade verte
Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites   

Boulgour façon risotto aux
petits légumes

Lait & dérivés, Céleri & dérivés,

Gluten & dérivés   

Gnocchis de blé au beurre
Lait & dérivés, Œuf & dérivés,

Gluten & dérivés  

Haricots verts sautés

      

Tomates à la Provençale
Lait & dérivés, Gluten & dérivés

  
      

Ratatouille Provençale

   

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés    

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Macédoine de poire à la
verveine

   

Pâtisserie du jour " de
notre chef "

Lait & dérivés, Gluten & dérivés,
Œuf & dérivés  

Yaourt vanille Bio

Lait & dérivés   

Pomme rôtie au miel et
épices

   

Compote de pommes
  

Salade de fruits frais

   

Far Breton
Lait & dérivés, Œuf & dérivés  
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LUNDI
10/11/25

MARDI
11/11/25

MERCREDI
12/11/25

JEUDI
13/11/25

VENDREDI
14/11/25

SAMEDI
15/11/25

DIMANCHE
16/11/25

Dîner
Potage de nos chefs du

jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Potage de nos chefs du
jour

Céleri & dérivés   

Tian de légumes à
l'agneau

Lait & dérivés, Soja & dérivés,

Gluten & dérivés   

Aiguillettes de poulet au
jus

Céleri & dérivés, Gluten & dérivés  

Chou farci et sa
concassée de tomates

Soja & dérivés, Gluten & dérivés

 

Tortilla Espagnole

Œuf & dérivés   

Jambon grillé à la
moutarde

Lait & dérivés   

Parmentier d'agneau et
cèleri

Lait & dérivés, Œuf & dérivés, Soja
& dérivés, Céleri & dérivés, Gluten

& dérivés   

Quiche Lorraine
Lait & dérivés, Œuf & dérivés,

Gluten & dérivés  

Semoule parfumée

Gluten & dérivés   

Boulgour façon pilaf
Lait & dérivés, Gluten & dérivés

 

Polenta crémeuse

Lait & dérivés   

Salade mêlée
Céleri & dérivés, Moutarde (graines

& dérivés), Sulfites   

Haricots verts poêlés en
persillade

Lait & dérivés   
  

Salade de mâche
Moutarde (graines & dérivés),

Sulfites    

  

Fleurettes de brocolis
sautées

    
          

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Assortiment de fromages
Lait & dérivés  

Fruits de saison

   

Crème dessert
Lait & dérivés, Sulfites  

Fruits de saison

   

Semoule au lait et caramel
Lait & dérivés, Sulfites, Gluten &

dérivés  

Clafoutis aux fruits de
saison "Maison"

Lait & dérivés, Œuf & dérivés   

Mousse au chocolat
Lait & dérivés  

Fruits de saison
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