
Résidence de la Rablais 

 Commission animation 
Jeudi 9 octobre 2025  A Ty-Bihan 

 

 

1/ Proposition des résidents : 
 

◊ Le bal d’Anim’PA 35 a été très apprécié, à renouveler ! 
 

◊ Les quiz sont appréciés. 
 

◊ Demande de revoir des chanteurs marins et les élèves du conservatoire. 
 

◊ Demande de sorties à la ferme du monde de Carentoir, et de faire du bateau 
au canal Saint-Martin 
 
2/ Fête de Noel : samedi 13 décembre 
 
Avec Claudine Plihon 
Quel thème les résidents souhaitent mettre à l’honneur ?  

- L’espace 
- Les arbres 
- Le ciel 

 

Après un vote à main levée à 2 tours, le thème de l’espace a été retenu. 
 
3/ châtaignes grillées 
 

Sortie cueillette de châtaignes lundi 13 octobre (il reste 2 places) et vendredi 17 
octobre matin. Départ à 10h30. 
Il est de tradition de faire griller les châtaignes lors du 1er feu de cheminée de 
l’année : lundi 20 octobre. Organisation : accueil des résidents AJ et Ty-Bihan à 
14h30, accueil des résidents de Ty-Braz à 15h30, dans la salle de restaurant de 
Ty-Braz . Lait ribot et cidre accompagneront les châtaignes grillées. 
 
4/ sorties  
 

Mardi 14 octobre : cinéma à Chartres de Bretagne : film « Doux Jésus ». 
Lundi 24 novembre bal à l’ EPI. 
 

Centre équestre Fénicat à Bruz:  possibilité dorénavant d’y aller toute l’année.  
« tous ceux qui y sont allés sont enchantés. » 
 
5/ Super U 
 

Pour les commandes à l’épicerie, Super U ne fournit plus de sacs en papier 



Craft. Des sacs réutilisables ont été acquis.  
Aussi, nous vous remercions de les redonner au service animation une fois vos 
courses rangées. 
 
6/ reprise des échanges 
Avec la crèche Hubertine Auclert mercredi 15 octobre. 
 
7/ A venir :  
 

Vendredi 10 octobre : Après-midi musical avec Annick à l’accordéon et 
Dominique guitariste. 
 

Jeudi 16 octobre : Constant vient présenter son voyage en Slovénie : « la 
traversée slovène ». 
 

Esteban, stagiaire, revient la semaine du 13 octobre et présentera « Les 
Mangas » le mercredi15 octobre. 
 

Semaine à thème sur l’Islande du 10 au 14 novembre :  
- Lundi 10 novembre : venue du musée de Cancale  
- Vendredi 14 novembre : Repas à thème  

 
8/ Prochaine semaine à thème février 2026 
 

Les thèmes proposés par les résidents et le personnel : 
Le Nord Pas de Calais 
La Résidence fait son cinéma « FESTIVAL » 
Les arbres 
La Roumanie 
L’Egypte 
 

Après un vote à main levée à 2 tours, le thème de l’Egypte a été retenu. 
 
9/ « Les albums de notre histoire de Ouest-France » 
 

« Les albums de notre histoire de Ouest-France » a fêté ses 5 ans. C’est un 
outil numérique très utilisé à la Résidence avec les albums, les quiz et quelques 
jeux. La direction a validé le fait d’avoir la version Premium, avec de nouvelles 
applications (archives, vidéos, podcast, qui connaît la chanson, revue de 
presse…). Concours photos gagné par les résidents du Club photo de la 
Rablais. A l’avenir, possibilité de visite à Ouest France. 
 
10/ Autres : 
 

Vous souhaitez avoir le programme d’animation du mois et/ou le menu de la 
semaine dans la boîte aux lettres ? Demandez-le aux animateurs. 
 

 


