Lundi 29 Septembre

Tomate au basilic

*dkkk

Choucroute

garnie Q

*dkkk

*dkkk

Plateau de fromages

*dkkk

Corbeille de fruits
frais

Potage de I[égumes

*dkkk

Quiche Lorraine

*dkkk

Salade de saison

*dkkk

Yaourt arbmatisé

0 Recette
terroir

frais

Poisson

Mardi 30 Septembre

Cervelas et
cornichons

*dkkk

Parmentier
de poisson

*dkkk

Salade de saison

*dkkk

Plateau de fromages

*dkkk

Tarte fine
aux pommes

Potage de I[égumes

*dkkk

Courgette farcie

*dkkk

*dkkk

Compotée
de pommes

du Lundi 29 Septembre au Dimanche 05 Octobre

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi 01 Octobre

Céleri rémoulade

*dkkk

Escalope de
dinde au paprika

*dkkk

Haricots blancs
a la tomate

*dkkk

Plateau de fromages

*dkkk

lle flottante

Potage de
[égumes verts

*dkkk

Feuilleté au fromage

*dkkk

Salade de saison

*dkkk

Liégeois au chocolat

Jeudi 02 Octobre
Déjeuner
Carottes rapées
vinaigrette
*kkkk

Colombo de porc

*dkkk

Haricots verts
persillés

Riz au four

*dkkk

Plateau de fromages

*dkkk

Péches roties
au miel

Diner
Potage de I[égumes

*dkkk

Raviolis de volaille

*dkkk

*dkkk

Compote pomme
abricot

Vendredi 03 Octobre

Assiette de
mortadelle

*dkkk

Péche du jour

*dkkk

Pomme de
terre vapeur

Ratatouille

*dkkk

Plateau de fromages

*dkkk

Mousse aux
fruits rouges

Potage de I[égumes

*dkkk

Echine fumée

*dkkk

Macédoine
de légumes

*dkkk

Yaourt nature

Samedi 04 Octobre

Radis vinaigrette

*dkkk

Steak haché
sauce échalote

*dkkk

Penne

Petits pois

*dkkk

Plateau de fromages

*dkkk

Corbeille de fruits
frais

Potage de I[égumes

*dkkk

Moussaka
d'aubergines

*dkkk

Salade verte

*dkkk

Mousse au chocolat
au lait

Dimanche 05 Octobre

Terrine de légumes
sauce aux herbes

*dkkk

Poulet réti au jus

*dkkk

Pommes de
terre au four

Tomates a
la provencale

*dkkk

Plateau de fromages

*dkkk

Flan patissier

Potage de I[égumes

*dkkk

Tarte saumon
ciboulette

*dkkk

Salade verte

*dkkk

Flan vanille

P ELIOR



