Lundi

Carottes rapées
a 'emmental

hkkkk

Sauté de porc
a la normande

hkkkk

LR,

Purée de patates
douces

Céleri réti au romarin

i

Mardi

Saucisson fumé a l'ail

hkkkk

Filet de maquereaux
a la moutarde

hkkkk

Epinards a la créeme

Boulgour BIO

AT

du Lundi 07 Avril au Dimanche 13 Avril

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Concombre a la créeme

*kkkk
Cuisse de poulet
rétie au jus

hkkkk

LR,

Légumes au jus

Semoule BIO

Jeudi

Déjeuner
Betteraves
en rémoulade

hkkkk

Joue de boeuf
a la Nicoise

Pommes de terre
fondantes

Cordiale de légumes

Vendredi

Rillettes de porc

hkkkk

Péche du jour

hkkkk

Riz pilaf BIO

Courgettes
BIO au thym

¥

Samedi

Macédoine de
légumes vinaigrette

hkkkk

Carré de porc
fumé a la provencale

hkkkk

Purée de pois cassés

Carottes réties

- e

Dimanche

Terrine Océane
sauce aioli

hkkkk

Cuisse de pintade
rétie au jus

hkkkk

Gratin Dauphinois

¢

hkkkk hkkkk hkkkk hkkkk hkkkk hkkkk hkkkk

Plateau de fromages

hkkkk

Corbeille de
fruits de Printemps

Potage de légumes

hkkkk

Bouchée a la reine

hkkkk

hkkkk

Laitages assortis

hkkkk

Liégeois au chocolat

!;3 Label

Rouge frais

Poisson

Plateau de fromages

hkkkk

Chou a la chantilly

Potage carottes
lentilles corail et curry

hkkkk

Raviolis de volaille
au basilic gratinés

hkkkk

hkkkk

Laitages assortis

hkkkk

Compote de pommes
BIO vanillée

Q Produit jocal

Plateau de fromages

hkkkk

Fromage blanc

Potage de
légumes verts

hkkkk

Torsades a la
Carbonara

hkkkk

hkkkk

Laitages assortis

hkkkk

Compote pomme
banane

Recette
terroir

Plateau de fromages

hkkkk

Mousse au citron

Diner

Potage de légumes

hkkkk

Galette jambon o
fromage

hkkkk

Salade de saison

hkkkk

Laitages assortis

hkkkk

Douceur aux péches

Plateau de fromages

hkkkk

lle flottante

Potage aux navets

hkkkk

Tarte aux poireaux

hkkkk

hkkkk

Laitages assortis

hkkkk

Mousse au café

Plateau de fromages

hkkkk

Corbeille de
fruits de Printemps

Potage au céleri

hkkkk

Tortellini de
boeuf sauce créme

hkkkk

hkkkk

Laitages assortis

hkkkk

Compote pomme
ananas

Plateau de fromages .

hkkkk

Tarte noix de coco

Velouté de tomates ()

hkkkk

Quenelles de volaille
sauce aurore

hkkkk
hkkkk

hkkkk

Yaourt arbmatisé

elior @




