Lundi

Salade verte et
tomate vinaigrette

e de e de ke

Andouillette
a la dijonnaise

edede ek

Frites

et de e

Plateau de fromages

e e ve e de.

Corbeille de fruits
frais

Potage de légumes

ek o ke e
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Mardi

Méli-méelo
de charcuterie

dedkde ok

Péche du jour

e ek ke

Pommes vapeur

Epinards

Kokkokd

Plateau de fromages

s e de ek

Clafoutis aux fruits
rouges

Potage de legumes

dede dede ok

Tarte aux .
ipolatas
3 fromages Chip
e e e ek e g de dede
. Printaniére
alade saison .
S de sals de légumes
e e e e e e v e e e
Compote
Fromage blanc
de pommes ge bl
Poisson (=) Recette (reee) FraE
frais \__/ terroir "/ végétarien

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Melon Charentais

ek dekek

Choucroute
garnie

e e e e e

Rk h

Plateau de fromages

ekt

Créme caramel
beurre salé

Potage de léegumes

ok ok

Crépe au fromage

e e de de e

Salade de saison

e e e e e

Riz au lait vanille

Jeudi

Déjeuner

Carottes rapées
vinaigrette sans sel

Ktk kk

Boeuf Bourguignon
Coquillettes

Courgettes aux
herbes de Provence

etk

Plateau de fromages

e ok e e g

Cocktail de
fruits au sirop

Diner
Potage de léegumes

e e g e e

Brandade de morue

e e e e

Salade de saison

o de v ek

Entremets café

Vendredi

Paté de foie
e e e e e

Filet de merlu
blanc au citron

e dedede ok

Fenouil braisé au jus

Polenta

Yok ok ko

Plateau de fromages

e de e o g

Tarte aux pommes

Potage de légumes

e vk e v o

Gratin de chou
fleur aux lardons

e v v e ok

ek keh

Cake a la myrtille

Samedi

Concombre a la
vinaigrette

e e e e de

Hachis Parmentier

o v e e

Salade de saison

ke

Plateau de fromages

e e e ek

Corbeille de fruits
frais

Potage de léegumes

hhkkk

Quiche aux
champignons

Jededede

Salade de saison

e ke o e e

Liégeois vanille
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Dimanche

Terrine de légumes
mayonnaise

dkokkk

Poulet réti au jus

e e e e e

Pommes grenailles

e e e de g

Plateau de fromages

bk

Eclair au café

Potage de légumes

oo de e de K

Omelette
au fromage

ko

ek dkkok

Yaourt aromatisé

elior @




