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Lundi

Carottes rapées a l'orange

Fkkkok

Andouillette a la dijonnaise

Fkkkok

Frites

Fkkkok

Plateau de fromages

Fkkkok

Corbeille de fruits d'Hiver

Potage Maraicher

Fkkkok

Echine fumée

Fkkkok

Purée de brocolis

Fkkkok

Plateau de laitages

Fkkkok

Compote pomme abricot

Poisson
frais

0 Recette
terroir

Mardi

Paté de foie et ses condiments

Fkkkok

Péche du jour

.
Polenta

Purée de carottes au cumin

Fkkkok

Plateau de fromages

Fkkkok

Far breton aux pruneaux

Potage Maraicher

Fkkkok

Pizza 4 saisons

Fkkkok

Fkkkok

Plateau de laitages

Fkkkok

Rocher a la noix de coco

© Her 13
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du Lundi 26 Février au Dimanche 03 Mars

Le Chef et son équipe ont cuisiné pour vous

Mercredi

Céleri rémoulade au cumin

©)

Fkkkok

Choucroute garnie

Fkkkok

Fkkkok

Plateau de fromages

Fkkkok

Salade de fruits

Velouté d'asperges

Fkkkok

Cassolette de poisson et ~?
fruits de mer ~

Fkkkok

Fkkkok

Plateau de laitages

Fkkkok

Fromage blanc au coulis de
framboise

Péche A~ Verger
responsable = EcoRespon

Jeudi
Déjeuner

Emincé d'endives au cervelas

Fkkkok

Sauté de dinde a la forestiere

.
Choux de Bruxelles

Coquillettes

Fkkkok

Plateau de fromages

Fkkkok

Entremets caramel

Diner

Potage Maraicher

Fkkkok

Jambon de Paris

Fkkkok

Printaniére de légumes

Fkkkok

Plateau de laitages

Fkkkok

Crumble aux pommes (-,)

Vendredi

Méli-mélo de charcuterie

©)

Fkkkok

Pot au feu de la mer
safrané

Fkkkok

Fkkkok

Plateau de fromages

Fkkkok

Pudding

Potage Maraicher

Fkkkok

Crépe au jambon et fromage

Fkkkok

Salade verte

Fkkkok

Plateau de laitages

Fkkkok

Entremets café

.......O.....................

Samedi

Croisillon aux champignons

Fkkkok

Hachis Parmentier

Fkkkok

Salade verte

Fkkkok

Plateau de fromages

Fkkkok

Corbeille de fruits d'Hiver

Potage Maraicher

Fkkkok

Tarte aux poireaux

Fkkkok

Salade verte

Fkkkok

Plateau de laitages

Fkkkok

Creme dessert saveur vanille

Dimanche

Terrine de légumes
sauce aux herbes

Fkkkok

Fondant de poulet
farcie aux cépes

Fkkkok

Gratin Dauphinois

Fkkkok

Plateau de fromages

Fkkkok

Assiette gourmande

Potage Maraicher

Fkkkok

Raviolis de volaille gratinés

Fkkkok

Fkkkok

Plateau de laitages

Fkkkok

Liégeois café

elior @



