
            4 au 10 décembre en cuisine avec le 

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 Samedi 9 Dimanche 10 

Déjeuner 

Betteraves  Pâté de foie 
Croisillon aux 

champignons 
Salade de lentilles 

Emincé de chou 

blanc 

Carottes râpées aux 

agrumes 
Rillettes de sardines 

Andouillette à la 

Dijonnaise 
Pêche du jour 

Couscous poulet 

merguez 
Roti de veau farci Pêche du jour 

Galette jambon 

fromage 
Poulet rôti 

Frites Polenta  Flageolets Pomme vapeur Salade de saison 
Pommes 

boulangères 

 Poêlée de panais   Carottes persillées   

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Corbeille de fruits 

d’hiver 
Far 

Entremets au 

caramel 
Pomme au four Ananas frais 

Corbeille de fruits 

d’hiver 
Eclair au café 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage cormeille Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Echine de porc 

fumée 

Nouille à la 

bolognaise 

Gâteau de foies de 

volaille au porto 

Gratin de chou-

fleur et lardons 
Tarte au potiron 

Moussaka 

d’aubergines 
Œufs au plat 

Purée de brocoli  Salade verte   Salade verte poêlée de légumes 

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Compote pomme 

banane 

Entremets à la 

pistache 
Crème au chocolat Riz au lait vanillé Flan aux abricots 

Fromage blanc aux 

myrtilles 
Petits suisses 

 


