
      16 AU 22 Octobre en cuisine avec le 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 

Déjeuner 

Betteraves Museau de porc ANDALOUSIE Carottes râpées Mortadelle 
Emincé de chou 

rouge 
Pain de légumes 

Saucisse fumée Aile de raie Sangria Roti de dinde Pêche du jour Hachis parmentier Poulet rôti 

Courgettes Blé Salade andalouse Purée de pois cassés Pomme anglaise Salade verte 
Pommes de terre 

rôties 

Pomme de terre au 

four 
Betternut Paëlla Ratatouille    

Plateau de fromages Plateau de fromages 
Plateau de 

fromages 
Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages 

Corbeille de fruits 

d’automne 
Far 

Crème andalouse et 

churros 
Ile flottante Crème aux œufs 

Corbeille de fruits 

d’automne 
Eclair au café 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Echine fumée Jambon à la russe 
Gratin de macaroni 

à la volaille 

Clafoutis aux 

légumes et chèvre 
Œufs à la florentine Tarte au fromage Pizza 

Purée de haricots verts  Pomme vapeur   Salade verte Salade verte 

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Compote pomme cassis Entremets caramel Crème café  Riz au lait Pomme au four 

Fromage blanc 

crumble amande et 

noix 

Liégeois au café 

 


