
      Septembre/Octobre en cuisine avec le 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 1 

Déjeuner 

Betteraves Pâté de foie Velouté de tomates Tartine savoyarde 
Œuf dur 

mayonnaise 
Artichaut Terrine de légumes 

Boudin noir  Pêche du jour 
Sauté de porc au 

curry 
Choucroute 

Filet de colin sauce 

safranée 
Hachis parmentier Poulet rôti 

Purée Pomme vapeur Torsades  Riz créole Salade verte Pommes noisette 

Compote Julienne de légumes Aubergines  Carottes persillées   

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages 

Corbeille de fruits d’été Clafoutis Pudding Glace Far 
Corbeille de fruits 

d’été 
Paris Brest 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Echine fumée  Penné de la mer Œufs à la Dubarry Jambon à la russe Quiche lorraine Lasagnes bolognaise Raviolis 

Purée de brocoli    Salade verte Salade verte Salade verte 

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Compote pomme fraise Entremets caramel Semoule au lait Crème aux œufs Mousse au chocolat 

Fromage blanc au 

coulis de fruits 

rouges 

Liégeois au café 

 


