
    Aout en cuisine avec le 

Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 Samedi 12 Dimanche 13 

Déjeuner 

Betteraves vinaigrette Pâté de foie Carottes râpées Taboulé Concombre 
Artichaud 

vinaigrette 
Terrine de légumes 

Palette de porc Pêche du jour 
Sauté de porc au 

curry 
Choucroute 

Filet de colin sauce 

safrané 
Boulettes au bœuf Poulet rôti 

Flageolets Riz safrané Pomme au four  Polenta Semoule Pommes noisette  

 Petits pois Aubergines  Ratatouille 
Tomates 

provençales 
 

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages 

Corbeille de fruits d’été Clafoutis Pudding  Glace Far breton 
Corbeille de fruits 

d’été 
Paris Brest 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Echine fumée Penné de la mer Œufs à la Dubarry Salade piémontaise 

Jambon et pomme 

de terre sauce 

fromage blanc 

Lasagnes au saumon Quiche lorraine 

Purée de brocoli     Salade de saison Salade de saison 

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Compote pomme 

ananas 
Pot de crème vanille Cocktail de fruits Semoule au lait Mousse nougat 

Fromage blanc au 

coulis de framboise 
Liégeois chocolat 

 


