
    Juillet en cuisine avec le 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 16 

Déjeuner 

Œuf dur mayonnaise Tomate 
Cake Courgette 

mozza pesto 
Betteraves Carottes râpées Pâté de campagne Melon  

Boudin noir/blanc Pêche du jour Choucroute Roti de porc Colin sauce safranée Hachis parmentier Fondant de poulet 

Purée de pomme de 

terre 
Polenta  Torsades Riz pilaf Salade de saison Pommes noisette 

Compote Brunoise  Courgettes Purée de carottes  Tomate pro 

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages 

Corbeille de fruits d’été 
Clafoutis aux fruits 

rouges 

Fromage blanc aux 

myrtilles 
Salade de fruits Tarte aux pommes 

Corbeille de fruits 

d’été 
Eclair au choco 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Quenelle de brochet 

homardine 
Salade antiboise 

Tomate farcie et 

coulis 
Croque-monsieur Jambon blanc Quiche lorraine 

Assiette de 

charcuterie 

   Salade de saison Julienne de légumes Salade de saison  

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Compote pomme cassis Riz au lait Entremets caramel Crème citron 
Corbeille de fruits 

d’été 
Ile flottante Liégeois au café 

 


