en cuisine avec le

—

fef

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2 Samedi 3 Dimanche 4
Déjeuner
Salade de pomme Celeri en Salade de tomates Potage de . ) ,
Betteraves i Carottes rapées Terrine de légumes
de terre et cervelas rémoulade et croutons courgette
Poulet de Janzé roti Raie Cassoulet Bourguignon Péche du jour Hachis Parmentier Roti de boeuf
Pommes grenailles Boulgour Penné Semoule Salade verte Pommes rissolées
Courgettes Epinards Poélée de légumes
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
fromages fromages fromages fromages fromages fromages fromages
Tarte normande Fruits au sirop a la ) ) Fromage blanc BIO Salade de fruits ) ) )
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Paris Brest

aux pommes

Potage maraicher

créme

Potage maraicher

Potage maraicher

au caramel
I4
Diner

Potage maraicher

frais

Potage maraicher

Potage maraicher

Potage maraicher

Moussaka

Feuilleté au
fromage

Salade de pomme
de terre et harengs

CEuf a la coque et
mouillette

Poitrine fumée et
pomme de terre

Tarte au
camembert

Macaroni au
saumon

Salade de saison

Salade de saison

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Compote pomme
banane

Créeme au chocolat
BIO

Tapioca au lait

Pruneaux au vin

Flan au citron

Liégeois au café
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Corbeille de fruits




