—

en cuisine avec le

fef

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Samedi 20 Dimanche 21
Déjeuner
Cervelas en Macédoine de . . , . i
Betteraves L ] Terrine de lapin Salade de tomates Taboulé Terrine de légumes
vinaigrette légumes
) ) Blanquette de la . . . .
Boudin noir Langue de boeuf Colombo de poulet Raie Hachis Parmentier Roti de porc

mer

Purée de pomme

Lentilles corail

Riz créole

Torsades

Pomme vapeur

Salade verte

Pommes sautées

de terre
Compote Fondue de poireaux | Poélée de légumes Haricots verts Julienne de légumes
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
fromages fromages fromages fromages fromages fromages fromages
Tarte grillée aux
Corbeille de fruits Far breton Ile flottante Pudding Salade de fruits Corbeille de fruits &
pommes
14
Diner

Potage maraicher

Potage maraicher

Potage maraicher

Potage maraicher

Potage maraicher

Potage maraicher

Potage maraicher

Feuilleté au . Bouchées de o ) o Gratin de chou-fleur
Tarte a I'oignon . Salade nicoise Chipolatas Raviolis
fromage poisson aux lardons
Salade de saison Salade de saison Salade de saison Purée

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Compote pomme

ananas

Entremet au citron

Fromage blanc au
caramel

Gateau au yaourt

Creme au chocolat
BIO

Cocktail de fruits

Liégeois au café




