Lundi 17

—

en cuisine avec le

fef

Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 Dimanche 23
Déjeuner
Macédoine . ) o Champignons a la Cervelas et L ) .
. Paté forestier Cake aux épinards . Fond d’artichauts | Terrine de Iégumes
mayonnaise grecque cornichons
Saucisse aux Fondant de poulet
) Péche du jour Sauté de volaille Bourguignon Péche du jour Jambon braisé ) P
lentilles farci aux cepes
. . , . Pomme de terre
Ratatouille Coudes Semoule Riz safrané Haricots beurre i
sautées
Purée de brocoli Chou romanesco Fenouil
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
fromages fromages fromages fromages fromages fromages fromages
Fromage blanc,
Corbeille de fruits Clafoutis aux fruits

Potage maraicher

Tarte aux légumes

Potage maraicher

Omelette a

coulis de fruits

rouges

Potage maraicher

Harengs et pomme

Mousse au nougat

Diner

Potage maraicher

Crumble aux

pommes

Potage maraicher

Corbeille de fruits

Potage maraicher

Chou a la creme

Potage maraicher

I'emmental

Salade de saison

de terre

Jambon a la russe

Croque-monsieur

Gratin comtois

Lasagnes au
saumon

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Salade de saison

Salade de saison

Corbeilles de fruits

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Plateau de laitages

Pruneaux au vin

Entremets praliné

Creme chocolat BIO

Abricots au sirop

Yaourt au citron

BIO

Plateau de laitages

Liégeois au café




