
    Mars en cuisine avec le 
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26 

Déjeuner 

Betteraves au 

chèvre 
Duo de saucisson 

Céleri en 

rémoulade 
Fond d’artichaut Pate de foie Cœur de palmier Terrine de poisson 

Andouillette Pêche du jour 
Joue de porc au 

cidre 
Cassoulet Pêche du jour Boulette d’agneau Poulet rôti 

Frites Poêlée de légumes Coquillette  Pomme anglaise Semoule Pommes sautées 

  Chou Bruxelles  Purée de carottes Salsifis  

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Corbeille de fruits 

d’automne 
Gâteau au yaourt Ile flottante Ananas au sirop Mousse au chocolat 

Corbeille de fruits 

d’automne 
Chou à la crème 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Omelette aux 

champignons 

Beignets de 

calamars 

Gratin de saumon 

et épinards 
Jambon macédoine Echine fumée Tarte au chèvre 

Gratin de saumon 

et épinards 

    Purée de brocoli   

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Compote pommes 

abricot 
Entremets vanille 

Corbeille de fruits 

d’automne 
Fromage blanc BIO 

Corbeille de fruits 

d’automne 

Crème dessert 

caramel BIO 
Flan nappé caramel 

 


