
    MARS en cuisine avec le 
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 Samedi 11 Dimanche 12 

Déjeuner 

Taboulé 
Betteraves au 

chèvre 
Mortadelle Velouté à l’oseille Pâté de foie 

Chou-fleur 

vinaigrette 
Terrine de poisson 

Palette de porc à la 

diable 
Pêche du jour 

Choucroute 

alsacienne 
Sauté de volaille Pêche du jour Jambon braisé Roti de boeuf 

Torsades Riz pilaf Coquillette Carottes  Pomme anglaise Crozet Gratin dauphinois 

Piperade Potimarrons glacés Carottes étuvées   
Haricots verts 

persillés 
Mesclun de salade 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 
Clafoutis aux fruits Pomme au four 

Tapioca au lait 

chocolaté 
Pudding 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 

Tarte grillée à 

l’abricot 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Omelette au 

fromage 
flammenkuch Endives gratinées 

Lard et pomme de 

terre 
Salade niçoise 

Lasagnes ricotta 

épinard 

Curry de poulet au 

chou vert 

       

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 
Fromage blanc BIO  Semoule au lait 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 

Crème dessert 

caramel BIO 

Compote pommes 

abricot 
Liégeois chocolat 

 


