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Mars / Avril en cuisine avec le

fef

d’automne

coco

d’automne

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 Samedi 1 Dimanche 2
Betteraves au Céleri en Poireaux en . . . i
. Mortadelle ) L Carottes rapées Toast au chévre Terrine de lapin
chévre rémoulade vinaigrette
) ) R ) Blanquette de . R ) . )
Boudin noir Péche du jour olaille Rougail Péche du jour Parmentier Roti de boeuf
volai
Purée Semoule Tortis Riz Pomme anglaise Salade de saison Pommes sautées
Compote Purée de carottes Cotes de blettes
Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de Plateau de
fromages fromages fromages fromages fromages fromages fromages
Corbeille de fruits ) Flan a la noix de ) Corbeille de fruits )
Far breton Pomme cuite Pudding Paris Brest

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher

Assiette de
charcuterie

CEuf a la coque

Gratin de chou-
fleur

Salade piémontaise

Echine fumée

Haricots verts

Quiche lorraine

Lasagnes au
saumon

Plateau de laitages

Compote pommes
cassis

Plateau de laitages

Entremets citron

Plateau de laitages

Corbeille de fruits
d’automne

Plateau de laitages

Fromage blanc au
caramel

Plateau de laitages

Corbeille de fruits
d’automne

Plateau de laitages

Créme dessert
chocolat BIO

Plateau de laitages

Liégeois a la vanille




