
    Février en cuisine avec le 
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19 

Déjeuner 

Œuf mayonnaise Mortadelle Cœur de palmier Velouté Dubarry Pâté de foie Betteraves mimosa Terrine de poisson 

Sauté de volaille Pêche du jour Bœuf bourguignon Rougail saucisse Pêche du jour 

Parmentier de 

bœuf à la patate 

douce 

Poulet farci aux 

cèpes 

Semoule 
Risotto aux 

champignons 
Coquillette  Pomme anglaise  Gratin dauphinois 

Piperade Purée de céleri Carottes étuvées    Mesclun de salade 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Plateau de 

fromages 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 

Clafoutis aux fruits 

rouges 
Pomme cuite  

Panna cotta 

caramel beurre salé 
Pudding 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 
Tarte aux pommes 

Diner 

Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher 

Quiche lorraine Pissaladière Endives gratinées 
Lard et pomme de 

terre 

Curry de poulet au 

chou vert 

Lasagnes ricotta 

épinard 
Raviolis gratinés 

       

Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages Plateau de laitages 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 
Fromage blanc BIO  Semoule au lait 

Corbeilles de fruits 

d’hiver 

Crème dessert 

caramel BIO 

Compote pommes 

abricot 
Liégeois chocolat 

 


