MENU DU 10 AU 16 JANVIER 2022

DEJEUNER DINER
LUNDI REMOULADE DE PAMPLEMOUSSE AU SURIMI | POTAGE CULTIVATEUR
10 SAUCISSE FUMEE CORDON BLEU
CROZETS / POELEE DE CHAMPETRE PUREE DE CAROTTES AU
PLATEAU DE FROMAGES BEURRE
COMPOTE POMME ANANAS ENTREMETS AU CAFE
MARDI CERVELAS EN VINAIGTETTE POTAGE CULTIVATEUR
11 PECHE DU JOUR CEUFS DURS A LA FLORENTINE
NOUILLES / POELEE AU POTIRON DESSERT GELIFIE AU CHOCOLAT
PLATEAU DE FROMAGES
ECLAIR AU CHOCOLAT
MERCREDI | SALADE DE HARICOTS VERTS A L'ECHALOTE | POTAGE CULTIVATEUR
12 TARTIFLETTE GALETTE JAMBON FROMAGE
SALADE BATAVIA SEMOULE AU LAIT AU CARAMEL
PLATEAU DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS D'HIVER
JEUDI CREME DUBARRY POTAGE CULTIVATEUR
13 SAUTE DE DINDE SAUCE NORMANDE POMME DE TERRE FARCIE
RIZ CREOLE / PETITS POIS MANDARINES AU SIROP
PLATEAU DE FROMAGES
PANNA COTTA AU COULIS DE FRAMBOISE
VENDREDI | CAROTTES RAPEES AUX RAISINS SECS POTAGE CULTIVATEUR
14 PECHE DU JOUR GRATIN DE MACARONIS AU
SEMOULE / COTES DE BLETTES AUX HERBES | JAMBON
PLATEAU DE FROMAGES COMPOTE POMME ABRICOT
CREME AU CARAMEL MAISON
SAMEDI ASSIETTE DE MORTADELLE POTAGE CULTIVATEUR
15 ROTI DE DINDE AU JUS TARTE AUX TROIS FROMAGES
LENTILLES BRAISEES / CAROTTES SALADE VERTE
PERSILLEES PRUNEAUX AU SIROP
PLATEAU DE FROMAGES
CORBEILLE DE FRUITS D’HIVER
DIMANCHE | TERRINE OCEANE SAUCE COCKTAIL POTAGE CULTIVATEUR

16

JOUE DE BCEUF BOURGUIGNONNE
POMMES RISSOLEES / HARICOTS BEURRE
PLATEAU DE FROMAGES

OPERA

HACHIS PARMENTIER
LIEGEOIS VANILLE

BON APPETIT !

ASSOCIATION DE LA RABLAIS

1, PLACE SALVADOR ALLENDE 35136 SAINT-JACQUES-DE-LA-LANDE
Tel : 02 99 30 74 75 — E-mail : accueil@larablais.fr




